Diakonie &

esetzesdnderungen: Patientenverfiigumg L A |
A Schulen: Pidagogiseke-Gbermittagbetrewt] S
Personliches: Dieter Roskens - ;

Infobrief Ehrenamt

Querbe(e)t

Ausgabe Nr. 10 Friihling 2010

Betreuungsverein der Diakonie im Kirchenkreis Kleve eV.
EEE



Diakonie &

Tagespfiege
gm bulante PHlege
Beratung & Betreuung

Haus der Diakonie
nun in der
Briickenstrafie 4 in Goch

Internet: www.diakonie-kikleve.de




Querbe(e)t | Frithjahr 2010 | Seite 3

GRUSWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe ehrenamtlich Mitarbeitende in der Diakonie!

Eines der Kennzeichen der Kirche ist — neben der Verkiindigung und
den Sakramenten - die Diakonie. Diakonie bedeutet, aus dem Griechi-
schen iibersetzt, ,,Dienst” und gemeint sind alle Aspekte des Dienstes
am Menschen in den evangelischen Kirchen.

Im Gleichnis vom barmherzigen Samariter (Lukas 10) erzéhlt Jesus ein
konkretes Beispiel diakonischen Handelns. Wahrend die beiden ersten
wegschauen und tatenlos voriibergehen, leistet schlief3lich der dritte,
ein Samariter, dem unter die Rduber Gefallenen Hilfe und kimmert sich
auch um die Finanzierung der weiteren Pflege. Die Antwort auf die Fra-
ge Jesu, wervon den drei Personen dem Uberfallenen ein Nachster war,
muss jedem Zuhérer ins Auge springen. Dem anderen ein Nachster,
eine Ndchste werden... Wenn auch klassische Aufgaben der Diakonie
immer stdrker von politischen und wirtschaftlichen Vorgaben beein-
flusst sind, so macht das biblische Menschenbild deutlich, dass die
Kirche den diakonischen Auftrag niemals ganz an staatliche Institutio-
nen abgegeben darf. Sie wiirde das, was sie fiir Menschen als lebens-
notwendig erachtet, auf Obdach, Kleidung und Nahrung reduzieren.
Ein liebevolles Gegeniiber, Wiirde und Sinn stiftende Ndhe sowie ver-
lassliche soziale Kontakte konnen notleidenden Menschen von profes-
sionellen, staatlichen Einrichtungen nur bedingt geboten werden. Des-
halb beinhaltet der Begriff Diakonie neben aller Professionalitdt auch
den privaten, personlichen Einsatz von ehrenamtlich tatigen Personen,
die sich, kirchlich getragen, um das Wohl ihrer Mitmenschen kiimmern.
Fiir alle Herausforderungen dieses Jahres macht die Jahreslosung 2010
Mut und nennt zugleich den Grund unseres Handelns: ,Jesus Chris-
tus spricht: Euer Herz erschrecke nicht. Glaubt an Gott und glaubt an
mich.“ (Joh. 14, 1). Ich wiinsche Ihnen viele ermutigende Erfahrungen
in Ihren vielfdltigen Aufgaben und Gottes Segen dazu.

Es griifdt Sie herzlich, lhr Ralf Streppel,
Pfarrer der Ev. Kirchengemeinde Geldern
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Gesetzesdnderungen

zur Patientenverfiigung ab dem 1. September 2009
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Am 18. Juni 2009 verabschiedete der Deut-
sche Bundestag nach langwierigen Debatten
eine neue gesetzliche Regelung zur Patien-
tenverfiigung, die am 1. September 2009 in
Kraft trat.

Eine Patientenverfligung beinhaltet die
schriftliche Festlegung des eigenen Patien-
tenwillens. Sie dient dazu, individuell die
eigenen Wiinsche beziglich der in Zukunft
eventuell anstehenden medizinischen Un-
tersuchungen oder drztlichen Eingriffe fest-
zulegen und zwar fiir den Fall, dass zum
Zeitpunkt der Notwendigkeit der drztlichen
Behandlung diese mit dem Patienten nicht
mehr personlich abgesprochen werden
kann. Voraussetzung ist die Einwilligungs-
fahigkeit.
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Nur im Zustand der Einwilligungsfahigkeit
kann eine Patientenverfiigung rechtswirk-
sam errichtet werden. Von der vorhandenen
Einwilligungsfahigkeit ist auszugehen, wenn
der Verfasser einer Patientenverfiigung die
Tragweite der aufgefiihrten Entscheidungen
erfassen und den eigenen Willen diesbe-
zliglich frei bestimmen kann. Er muss insbe-
sondere in der Lage sein, Art, Tragweite und
Ausmaf der unter Umstanden anstehenden
drztlichen Malnahmen zu {berblicken und
Nutzen und Risiken abzuwédgen.

Bestehen Zweifel am Vorhandensein der Ein-
willigungsfahigkeit diirfte ein entsprechen-
des drztliches Attest von Vorteil sein. Ferner
muss die verfiigende Person volljahrig sein.

LESEN SIE WEITER AUF DER NACHSTEN SEITE
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Patientenverfiigung

ab dem 1. September 2009

FOTO: DER MENUTISCH IM HAUS DER DIAKONIE

Verfassen einer Patientenverfiigung

Eine rechtswirksame Patientenverfiigung
zu verfassen ist in Bezug auf die formalen
Erfordernisse einfach. Unter das hand- oder
maschinenschriftlich verfasste Dokument
muss lediglich die eigenhdndige, da-
tierte Unterschrift. Schwieriger ist die
schriftliche Niederlegung der Vorstellun-

gen beziiglich gewiinschter oder nicht
gewiinschter  Untersuchungen,  Heilbe-
handlungen oder &rztlicher Eingriffe.

Aufgrund der hohen Bedeutung lhrer Anga-
ben wird dazu geraten, lhre Patientenver-
fugung handschriftlich zu verfassen und
keinen Vordruck zum Ankreuzen zu verwen-
den. lhre Patientenverfiigung sollte, falls

erforderlich, inhaltlich an verdanderte Le-
benssituationen angepasst werden. Nur das
Original einer Patientenverfiigung ist giltig.
Existieren, was nie der Fall sein sollte, meh-
rere Originale, so ist das mit dem jiingsten
Datum wirksam. Es ist ratsam, etwa alle 1
bis 2 Jahre einen handschriftlichen Vermerk
unter lhre Patientenverfiigung zu schreiben.
Dieser konnte so lauten: ,,Diese Verfligung
entspricht nach wie vor meinem ausdriick-
lichen Willen. Datum, Unterschrift“. Tragen
Sie in ihrer Geldbdrse ein Kartchen mit ei-
nem Hinweis auf die Existenz und den Auf-
bewahrungsort ihrer Vorausverfiigungen bei
sich. Ferner mit einem Hinweis auf Namen,
Adresse und Telefonnummern moglicher be-
vollméachtigter Personen.



Auch vor dem 1. September 2009 geschrie-
bene Verfligungen behalten, sofern diese
rechtswirksam verfasst sind, ihre Giltigkeit.

Patientenautonomie erheblich
gestarkt

In der Vergangenheit kam es immer wieder
vor, dass selbst eindeutige Formulierungen
in einer vorliegenden Patientenverfligung
von behandelnden Arzten hinterfragt und
auch vielfach nicht beachtet wurden.

Der entscheidende Unterschied ist nun der,
dass lhre unmissverstandlichen, schriftli-
chen Erklarungen ab dem 1.September 2009
von den zukiinftig behandelnden Arzten
auch wirklich befolgt werden (miissen)!
Nach dem neuen Recht gibt es namlich eine
»Beachtungs — Garantie“. Es wird gesetzlich
garantiert, dass ihr schriftlich und eindeutig
verfasster Wille auch befolgt wird. Auch gibt
es im Unterschied zur frilheren Regelung
keine ,Reichweitenbegrenzung* mehr. Das
heift, egal welche Konsequenzen ihre Wil-
lenserklarung auch hat oder haben konnte,
der Arzt muss lhren schriftlich gedufierten
Willen uneingeschrankt befolgen!

Die neue Regelung bezieht sich ausschlief3-
lich auf den Abbruch oder das Unterlassen
lebenserhaltender MaBnahmen. Die aktive
Tétung eines Menschen ist nach wie vor ver-
boten und stellt einen Straftatbestand dar.
Es bleibt abzuwarten, in welcher Art und
Weise das neue Gesetz in Zukunft umgesetzt
werden wird.

Hier ein Beispiel, welches die neue Regelung
verdeutlichen hilft: Ein Patient hat Wasser
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in der Lunge. Es liegt eine Patientenverfii-
gung vor, allerdings ohne Angaben zur kiinst
lichen Beatmung. Der Patient wird kiinstlich
beatmet. Nach 3-4 Wochen kiinstlicher Beat-
mung ist die Lunge wieder frei. Der Patient
ist wieder gesund.

Ein anderer Patient hat ebenfalls Wasser
in der Lunge. Dieser Patient hat schriftlich,
rechtswirksam und unwiderruflich verfiigt,
dass er generell eine kiinstliche Beatmung

Die moglichen Auswirkungen des
neuen Gesetzes

ablehnt. Nach der neuen Regelung haben
die Arzte diese Nicht-Einwilligung zu be-
achten. Die Missachtung des in einer Patien-
tenverfiigung gedufierten Willens konnte als
Korperverletzung strafbar sein. Eine kiinst-
liche Beatmung darf in diesem Fall nicht
durchgefiihrt werden. Dieser Patient wiirde
voraussichtlich an den Folgen seiner Erkran-
kung sterben!

Sollten Sie sich also in Bezug auf folgen-
reiche Erklarungen dieser Art nicht absolut
sicher sein, so lassen Sie diese in ihrer Pa-
tientenverfiigung besser weg. Der Vorteil der
neuen Regelung ist sicherlich, dass der miin-
dige Biirger in Bezug auf seinen Willen nun
endlich ernst genommen werden muss. Der
Nachteil allerdings, dass uniiberlegte Wil-
lenserkldrungen nunmehr unwiderruflich im
schlimmsten Fall zum vielleicht doch nicht
gewollten Tod fiihren konnten. Deshalb ist
es so wichtig festzulegen, in welcher Situa-
tion MaBnahmen unterbleiben kénnen. Da
jeder Patient Anspruch auf die notwendige
drztliche Behandlung hat und Arzte grund-
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sdtzlich lebenserhaltend behandeln miis-
sen, ist es weniger erforderlich, die Wiinsche
zu Art und Umfang moglicher Heilbehand-
lungen niederzuschreiben. Wichtiger ist eine
konkrete Aussage dazu, welche Behandlung
in welcher Situation nicht stattfinden soll.
In diesem Zusammenhang sollten Maf3-
nahmen wie die kiinstliche Beatmung oder
kiinstliche Erndhrung, Flissigkeitszufuhr,
Behandlung mit Antibiotika, Wiederbele-
bungsmaBRnahmen etc. {iberdacht werden
und (ganz wichtig!) entschieden werden, in
welcher Situation (generell/im Sterbepro-
zess/bei Herzstillstand/fortgeschrittener
Demenz 0.4.) bestimmte MaRnahmen nicht
angewendet werden sollen.

Sofern Sie in ihrer Patientenverfiigung die
Ablehnung einer Behandlung wiinschen, so
ist dies ohne vorherige drztliche Aufklarung
wirksam. Allerdings ist die ausdriickliche
Einwilligung in eine Behandlung nur nach
erfolgter, vorheriger Aufkldrung eines Arztes
tiber Risiken, Nebenwirkungen und alterna-
tive Behandlungsmdglichkeiten wirksam.
Es sei denn, sie erkldaren, dass Sie auf eine
solche drztliche Aufklarung ausdriicklich
verzichten. Kann ein gesetzlich Betreuter die
Behandlung nicht mehr mit dem Arzt abspre-
chen, hat der gesetzliche Betreuer zu priifen,
ob die niedergeschriebenen Willenserkla-
rungen in der vorliegenden Patientenverfii-
gung auf die aktuelle Lebens- und Behand-
lungssituation zutreffen. Ist dies der Fall, so
hat der gesetzliche Betreuer den schriftlich
erkldrten Willen dem Arzt gegeniiber durch-
zusetzen. Der gesetzliche Betreuer darf dies-
beziliglich keine eigene Entscheidung als
Stellvertreter treffen, er hat nur die bereits

durch den Betreuten getroffene Entschei-
dung umzusetzen. Dies gilt grundsatzlich
auch fiir bevollmachtigte Personen.

Gute Griinde fiir das Schreiben ihrer
Patientenverfiigung

Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patien-
tenverfligung sind gute und sinnvolle Mog-
lichkeiten, um fiir den ,,Fall der Falle“ vorzu-
sorgen. lhre Angaben werden im zukiinftigen
Behandlungsfall den fiir Sie verantwortli-
chen Menschen helfen, auch tatsachlich in
ihrem Sinne entscheiden zu kénnen. Es gibt
allerdings keine Verpflichtung zum Verfas-
sen einer Patientenverfiigung.

Weitere Hilfen und Unterstiitzung

Sehr gute und kostenlose Broschiiren erhal-
ten Sie beim Bundesministerium der Justiz:
Zum Thema Patientenverfligung mit dem
Titel ,,Patientenverfiigung® und zum Thema
Gesetzliche Betreuung und Vorsorgevoll-
machten mit dem Titel ,,Betreuungsrecht*.
Bitte wenden Sie sich bei Bedarf an das
Bundesministerium der Justiz, Referat Pres-
se u. Offentlichkeitsarbeit, 11015 Berlin.
www.bmj.bunde.de - Telefonisch erreich-
bar unter 0180 5 778090 ( 0,14 EUR/Min.)

Hilfreiche Links

www.bmj.bund.de

Infos rund um die ehrenamtlichen Arbeit:
www.engagiert-in-nrw.de

E. Melang, Ev. Betreuungsverein Bochum



Neujahrs-
frithstiick

Gut unterhalten: Anfang Januar fand das
Neujahrsfriihstiick fiir alle ehrenamtlichen
Betreuerinnen und Betreuer der Diakonie
im Kolpinghaus Goch statt. Die 120 Gaste
klatschten Klaus Renzel, Musikakrobat und
Comedian aus Miinster, begeistert Beifall.

i ".. 1
KLAUS RENZEL MIT SEINEM PROGRAMM
,,GITAROBATIX"
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BLITZLICHT

FOTO: ALWINE HENKEL, PETRA MEYER-STRUIJS,
MARIA MULLER UND MITARBEITERIN HELMA
BERTGEN VOM BETREUUNGSVEREIN

Mit seinem aktuellen Programm ,,Gitaroba-
tix“ prasentierte dervielseitige Kiinstler klas-
se Gitarrenmusik aus Klassik und Pop und
mischte diese gekonnt. Eine Dame im Pub-
likum begliickte Renzel mit der klassischen
»,Ballade pour Marianne“. Helma Bertgen
und Theo Peters ehrten Mitglieder des Be-
treuungsvereins, welche seit mehr als zehn
Jahren eine Betreuung fiithren: Alwine Hen-
kel (Kleve), Maria Miiller (Bedburg-Hau) und
Petra Meyer-Struijs (Uedem). Sie kiimmern
sich um die Angelegenheiten ihrer Betreu-
ten, die im Heilpddagogischen Heim, der
LVR-Klinik, oder der Lebenshilfe wohnen. Die
drei Frauen besitzen wie alle ehrenamtlichen
Betreuer wichtige Eigenschaften, die Diako-
niemitarbeiter Peters definierte: Liebe, Mit-
gefiihl, Mut, Begeisterung und Gelassenheit.
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Verschwundene
Gemeindeglieder

Im Kalender sehe
ich, dass Frau M. aus
dem Altenheim heute
ihren g9o. Geburtstag
feiert. Ich kenne Frau
M. als schwerstpfle-
gebediirftige und
nicht mehr sprach-
fahige Altenheimbe-
wohnerin.

HARTMUT PLEINES,
PFARRER IN KERKEN

Selbstverstdndlich wird sie von mir trotzdem
besucht: ich kann ja an ihrem Bett lesen und
singen, ich kann sie an einer Blume riechen
lassen... Aber in ihrem Zimmer finde ich
Frau M. nicht. Ich frage bei den Pflegekraften
im Altenheim nach. Wo ist Frau M.? ,,Sie ist
doch schon seit zwei Wochen tot!* - ist die
Auskunft, die ich bekomme. Ich bin Uber-
rascht - wenn auch nicht zum ersten Mal.

Pfarrer werden uber Todesfalle
im Altenheim selten informiert

Immer hdufiger passiert es, dass evange-
lische Gemeindeglieder versterben, ohne
dassdieKirchengemeinde oderich als Pfarrer
iberhaupt informiert, geschweige denn um
die Trauerfeier gebeten werde. Das ist leider
hdufig bei den Gemeindegliedern der Fall,
die ihre letzten Lebensjahre in einem Alten-

heim verbringen. Manchmal liegt das wohl
daran, dass Verstorbene ausdriicklich ein
anonymes Begrdbnis oder ein Verstreuen
ihrer Asche verfiigt haben. Manchmal wol-
len Angehorige moglichst wenig Aufwand
und scheuen die (vermeintlichen) Kosten
einer kirchlichen Trauerfeier. Oft kommen si-
cher viele Faktoren zusammen. Darum mein
Anliegen an Sie als Betreuerinnen und Be-
treuer: Ob Sie vielleicht bei der Ubernahme
einer Betreuung oder Umzug eines betreu-
ten Menschen mit dem zustandigen Pfarramt
Kontakt aufnehmen kénnen? Nach evangeli-
schem Recht ist die Pfarrerin/der Pfarrer der
Kirchengemeinde zustédndig, in dem jemand
seinen Wohnsitz hat.

Angehdorige scheuen die Kosten

Dann habe ich als Pfarrer vielleicht die Chan-
ce, mit betreuten Menschen oder vielleicht
auch mit Angehérigen lber eine Trauerfeier
und/oder Beerdigung zu sprechen und nach
Wiinschen zu fragen. Ich kénnte erldutern,
dass es von der Aussegnung im Sterbezim-
mer {iber eine Trauerfeier zum Beispiel in der
Hauskapelle eines Altenheims oder in kir-
cheneigenen Gebduden viele Moglichkeiten
gibt, ein Gemeindeglied so zu verabschie-
den, wie es fiir Christen sein soll: unter Ge-
bet und Segen. Ich konnte erlduternd sagen:



Die (ev.) Kirchengemeinde oder der (ev.)
Pfarrer berechnen dafiir keinerlei Gebiih-
ren (und erwarten auch keine Spenden).
Der Dienst an Verstorbenen, die nicht zuvor
aus der Kirche ausgetreten sind, ist durch
die Kirchensteuer namlich langst bezahlt.
Ubrigens: auch wenn jemand gar nicht am
Ort des Altenheimes, sondern ganz woan-

Oster-Feuer-
Feier-Fest

Schon seit einigen Jahren feiern Menschen
mit und ohne Handicap zusammen das
Oster-Feuer-Feier-Fest. Karsamstag, 3. Apil,
sind Sie ab 17 Uhr in Goch-Asperden an der
TriftstraBe 204 herzlich willkommen. Die
Veranstaltung bietet nicht nur prasselndes
Osterfeuer: Auf dem Programm stehen auch
Andacht, Aktion und Abendmahl. Ebenso ist
an Musik, Getranke und Imbiss gedacht. Bit-
te helfen Sie bei der Planung, indem Sie sich
ankiindigen, besonders wenn sie mit einer
Gruppe teilnehmen. Aber auch ohne Anmel-
dung sind Sie herzlich willkommen.
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ders bestattet werden will oder soll, ist
dennoch in der ev. Kirche die Pfarrerin/der
Pfarrer der Wohnortkirchengemeinde zu-
standig. Je nach Entfernung wiirde ich mich
bemiihen, vor Ort eine/n Kolleg/in/en fir
die Durchfiihrung der Beerdigung zu finden -
aber mindestens das ist ganz offiziell meine
Aufgabe.

Hartmut Pleines, Pfarrer der

Ev. Kirchengemeinde Kerken

Anmeldungen:

Evangelische Seelsorge
- LVR-Klinik Bedburg-Hau -
Pfarrer Ralph van Otterlo
Bahnstr. 4a, 47551 Bedburg-Hau
Tel.: 02821 / 81-2910 oder 02823 / 410314
E-Mail: vanotterlo@lvr.de
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PERSONLICHE

Ein Interview mit Dieter
Roskens

Dieter Roskens ist

53 Jahre alt, verheiratet,
Kommunalbeamter und
wohnhaft in Kranenburg.

Wie sind Sie zur Fiihrung einer ehrenamtli-
chen Betreuung gekommen?

Im Frithjahr 1987 wurde von der seinerzei-
tigen Betreuungsstelle des Kreises Kleve
die Frage gestellt, ob ein Bediensteter der
Gemeinde Kranenburg bereit ware, eine Be-
treuung zu ibernehmen. Obwohl ich zu die-
sem Zeitpunkt bereits als Angehoriger der
Freiwilligen Feuerwehr in Kranenburg und
als Angehoriger des Presbyteriums der Ev.
Kirchengemeinde Kranenburg tatig war, fiihl-
te ich mich in der damaligen Lebensphase
zur Ubernahme eines weiteren Ehrenamtes
in der Lage.

Was gab den Ausschlag fiir Ihre Entschei-
dung, eine Betreuung zu libernehmen?

Die Moglichkeit einer Einzelperson meine
konkrete Unterstiitzung und Hilfe zukommen
zu lassen. Des Weiteren wollte ich als Riick-
lauf aus dieser Tatigkeit auch fiir mich einen
Gewinn an Lebenserfahrung bekommen.

DIETER RﬁSkENS AUS KRANENBURG

Welche Menschen betreuen Sie?

Ich betreue seit dem 1.4.1987 einen Herrn,
der auf Grund seiner geistigen Beeintrdach-
tigung fiir alle Betreuungsbereiche unter
Betreuung steht. Er lebt in einer geschlos-
senen Einrichtung des St.-Johannes-Stifts in
Kranenburg. Auf Grund der erheblichen geis-
tigen Beeintrachtigung war die Aufnahme
einer Erwerbstatigkeit in einem geschiitzten
Arbeitsbereich zu keinem Zeitpunkt moglich.



Welches Ereignis aus lhrer Tdtigkeit hat Sie

besonders bewegt?

Bei meinen Besuchen beeindruckte mich
stets das Engagement des Betreuerteams
der Wohngruppe, das in einer liebevollen
Betreuung in allen Jahren fortwdhrend zum
Ausdruck kam. Obgleich autistische We-
senziige bei dem Betreuten ausgepragt
sind, spirt man deutlich, dass er sich in der
Wohngruppe sehr wohl und zu Hause fiihlt.

Welche Aufgaben stellen besondere Heraus-
forderungen dar?
Keine.

Welche Aufgaben machen Ihnen besonde-
ren Spafs?

Besondere Freude bereiten mir die monatli-
chen Besuche in derWohngruppe, bei denen
ich von einem Grof3teil der Bewohner mit gro-
Ber Herzlichkeit begriifit werde. Durch diese
Besuche bleibe ich tiber Entwicklungen und
Geschehnisse, die den Betreuten, aber auch
das Wohnheim betreffen, fortwdahrend auf
dem Laufenden.

Wie sehen lhre Angehdrigen und Freunde
Ihre Tdtigkeit?

Von Angehdrigen erhalte ich fiir meine Tatig-
keit ausschlieflich Zuspruch. Im Freundes-
kreis wird das Thema gelegentlich angespro-
chen. Auch dort bekomme ich Anerkennung
und wohlwollende Zustimmung. In einem
Fall konnte ich bei einer Betreuungsiiber-
nahme Unterstlitzung und Hilfestellung ge-
ben.
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Wenn Sie fiir Ihre Tdtigkeit werben miissten,
was wiirden Sie Inrem Gegeniiber sagen?
Mein Werbeslogan waére: ,,Betreuungsarbeit
erweitert den eigenen Horizont.“ Im Rahmen
der Betreuungstatigkeit erschliefen sich vie-
le unbekannte Erlebniswelten. Insofern be-
kommt auch der Betreuer neue Erkenntnisse
und interessante Lebenserfahrungen. Die
Betreuungstatigkeit ist eine verantwortungs-
volle Aufgabe. Dem Betreuer bietet sich eine
individuelle und vielseitige Betreuungsge-
staltung. Es vermittelt ein gutes Gefiihl, hilfs-
bediirftigen Menschen zur Seite zu stehen.
Dieter Roskens

INTERVIEW UND FOTO: HELMA BERTGEN
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Qie padagogische
Ubermittagbetreuung

Verdnderte Familienstrukturen und zuneh-
mende Berufstatigkeit beider Elternteile
machen es noétig, die Betreuung von Schul-
kindern {iber die tdgliche Schulzeit hinaus
sicher zu stellen. Der Nachmittagsunterricht
des G8 erfordert eine padagogische Betreu-
ung und Aufsicht wahrend der Mittagspause
fiir alle Schiiler. Damit wird Schule zuneh-
mend ein zu gestaltender Lebensraum von
Kindern und Jugendlichen. Die Diakonie un-
terstiitzt diesen gesellschaftlichen Wandel
mit verldsslichen Angeboten fiir Familien
und Schulen.

...liber Mittag gut betreut
wo?
Am  Friedrich-Spee-Gym-

nasium - grundsatzlich
an allen weiterfiihrenden
Schulen

wer?

Schiilerinnen und Schiiler
der Klassen 5 bis 8
wann?

Montags bis donnerstags
zwischen 13.10 Uhr und
15.30 Uhr sowie nach Ab-
sprache

1. Mittagspausenbetreuung (13.10 - 14 Uhr)

Die Mittagspause bietet den Schiilern die
Moglichkeit sowohl ein warmes Mittages-
sen einzunehmen als auch sich durch Spiel
und Bewegung zu entspannen oder einfach
zu chillen. Im Betreuungsraum der Diako-
nie werden vielfdltige Spiel- und Beschafti-

BANANENFLANKEN AM KICKER -
BIS ES SCHELLT

gungsmoglichkeiten angeboten. Fiir den
Aufienbereich kann Spielmaterial wie Tisch-
tennisschlédger, Bélle usw. ausgeliehen wer-
den. Die Kinder und Jugendlichen werden
wahrend der Mittagspause von padagogisch
geschulten ehrenamtlichen Mitarbeitenden
betreut.

2. Hausaufgabenbetreuung (14 - 15.30 Uhr)

In der Hausaufgabenbetreuung werden Kin-
der und Jugendliche bei der Bewdltigung der
Hausaufgaben von Oberstufenschiilern, de-
nen der Unterrichtsstoff aus eigener Erfah-
rung noch sehr vertraut ist, unterstiitzt. Die
Hausaufgabenbetreuung findet in kleinen
Gruppen statt, die eine individuelle Betreu-
ung ermdglichen. Danach bleibt hdufig noch
Raum fiir Spiel und Spafs.

3. Forderunterricht

(14 - 15.30 Uhr)

Ziel des Forderunterrichts
ist es, die Schiiler/-innen
bei der Bewidltigung der
Leistungsanforderungen
zu unterstiitzen und De-
fizite aufzuarbeiten. Der
Forderunterricht wird fiir
alle Kernfacher angeboten
und von geeigneten Ober-
stufenschiilern sowie von
Fachlehrern durchgefiihrt.

4.Sport- und Freizeitangebote (14 - 15.30 Uhr)

Hierbei steht nicht der Leistungsgedanke
im Vordergrund, sondern die Freude und
der Spaf an korperlicher Bewegung in der
Gemeinschaft. Pdadagogische Schwerpunk-
te sind hier die Starkung der Gruppen- und
Kooperationsfahigkeit sowie Stressbewal-



tigung durch Bewegung. Die Diakonie ko-
operiert dabei mit verschiedenen Anbietern
sportlicher Aktivitaten.

Ergdanzt wird die Freizeitgestaltung durch
kreativ-kiinstlerische Angebote. Diese er-
gdnzen sinnvoll die Gestaltung von Schule
als Lebens- und Erfahrungsraum, in dem die
Kinder und Jugendlichen ihren Neigungen
und Interessen nachgehen kénnen.

DOPPELKOPF - SPA3 IN DER PAUSE

...und was kostet es?

Die Angebote sind grundsatzlich kostenlos.
Lediglich die Materialkosten, die in den
Kreativangeboten anfallen, werden umge-
legt. Das Mittagessen kostet zurzeit 2,50
Euro am Tag.

Ansprechpartnerin:

Helma Bertgen

Tel. 02823 9302-36
bertgen@diakonie-kkkleve.de
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DAS TEAM DER TAGESPFLEGE

»Endlich einmal etwas Zeit fiir mich“...
denkt Brigitte B., deren Mutter die neue Ta-
gespflege der Diakonie in Goch besucht.
lhre Mutter, stolze 84 Jahre mit beginnender
Demenz, kommt inzwischen zwei Mal in der
Woche ins Haus der Diakonie.

Betreut vom Tagespflegeteam um Leiterin
Angelika Jacobs geht die Zeit von 8-16 Uhr
im Nu vorbei: ein gemeinsames Friihstiick
und Mittagessen, beim Kuchenbacken fiir
den Nachmittagskaffee darf geholfen wer-
den, eine Zeitungsrunde, Gedadchnistraining,
Singen, ein Spielchen ,Mensch drgere Dich
nicht* und zwischendurch mal ein Stiind-
chen im Ruheraum schlafen. Wenn zur Kar-
nevalsfeier auch noch der Prinz mit Gefolge
kommt, dann vergeht die Zeit wie im Fluge.In
der Zwischenzeit kann Tochter Brigitte B. ein-
mal durchschnaufen und in Ruhe Dinge erle-
digen, die bei der aufwendigen Pflege und
Betreuung ihrer Mutter bisher nur unter Zeit-
druck moglich waren. Die Plegekasse unter-

TAGESPFLEGE

stiitzt diese Entlastung mittlerweile sehr gut
und tibernimmt einen Grof3teil der Kosten:
Frau B. ist in Pflegestufe I. und erhdlt ein
Pflegegeld in Hohe von 225 Euro monatlich.
Zu Anfang kam sie einmal in der Woche. Die
Kosten von 188,12 Euro (vier Tagessatze zu je
47,03 Euro) wurden von der Pflegekasse voll
{ibernommen und die 225 Euro Pflegegeld
blieben unangetastet. Die Pflegekasse uber-
nimmt nun ebenfalls die Kosten fiir einen
zweiten Tag in der Woche fiir die Tagespflege
— allerdings redu-ziert sich dabei das Pflege-
geld um die Halfte auf 112,50 Euro.

Ein zweites Beispiel:

Frau K. wird seit Jahren von der Diako-
nie-Sozialstation betreut. Sie hat Pflege-
stufe lIl., fuir die die Pflegekasse zusatzlich
zu den Leistungen der Sozialstation 755 Euro
fiir die Tagespflege zur Verfiigung stellt. Drei
Tage in der Woche in der Tagespflege lieBen
sich so zusatzlich durch die Pflegekasse fi-
nanzieren, ohne dass die Leistungen des
ambulanten Dienstes eingeschrankt werden
mussten. Bei einer Reduzierung der Leistun-
gen des ambulanten Dienstes um 50 Prozent
waren alle funf Wochentage und der Hol- und
Bringdienst bis zu 15 Kilometer abgedeckt.
Uber den Eigenanteil fiir Unterkunft und Ver-
pflegung (17,85 Euro pro Tag) und wie die Fi-
nanzierung im Einzelfall aussieht, berdt Sie
gerne Angelika Jacobs, Haus der Diakonie,

Tel: 02823 9302-28.
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BLITZLICHT

Eine gute Figur machte das Gocher Prinzenpaar in der Session 2009/2010. So besuchten sie
gut gelaunt die Tagespflege und lieBen jecke Herzen bei Tagespflegegdsten und Angehorigen
hoher schlagen. Die Fotostrecke zeigt einige Eindriicke.

&y 3= i :
3 o a -,
HELAU TAGESPFLEGE UND EINEN ORDEN
GAB ES FUR LEITERIN ANGELIKA JACOBS
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VERANSTALTUNGS
KALENDER

des Betreuungsvereins
im Kirchenkreis Kleve e.V.

Dienstag, 23.03.2010 Thema: Patientenverfiigung

18 Uhr - 19.30 Uhr Referenten: Theo Peters, Helma Bertgen und
Mitarbeitende des Betreuungsvereines der Diakonie
Ort: Haus der Diakonie, Briickenstraf3e 4, Goch

Dienstag, 20.04.2010 Thema: Petrusheim Weeze

18 Uhr -19.30 Uhr Vorstellung und Besichtigung
Treffpunkt: 17.30 Uhr, Haus der Diakonie,
Briickenstrafle 4, Goch

Dienstag, 01.06.2010 Thema: Offener Gesprachskreis fiir ehrenamtliche Betreuer
18 Uhr - 19.30 Uhr Ort: Haus der Diakonie, BriickenstraBe 4, Goch

Dienstag, 16.03.2010 Thema: Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung und

18 Uhr - 20.15. Uhr Betreuungsverfiigung

Referent: Theo Peters, Betreuungsverein der Diakonie
Anmeldungen unter Tel. 02822-704570
Ort: Familienbildungsstdtte Emmerich, Neuer Steinweg 25

Samstag, 03.04.2010 ,»Oster- Feuer-Feier”

ab 17 Uhr fiir Menschen mit und ohne Behinderung
Ort: TriftstraBe 204, Goch-Asperden
(siehe Ankiindigung im Heft)



BU

Irre! — Wir behandeln
die Falschen

Unser Problem sind die
Normalen

Ein Buch von Manfred Liitz

Bestsellerautor Manfred Liitz fithrt uns in die
auflergewdhnliche Welt der riihrenden De-
menzkranken, hochsensiblen Schizophre-
nen, erschiitternd Depressiven, mitreifiend
Manischen und diinnh&utigen Siichtigen. Er
holt die psychisch Kranken gleichsam aus
dem professionellen Ghetto. Seine These:
»Um die Normalen zu verstehen, muss man
erst die Verriickten studiert haben.«

Die Kritik

»lch habe das Buch ganz gelesen und das
ist ein Wunder. Normalerweise hére ich
nach den ersten 20 oder 30 Seiten auf und
beschwere mich dariiber, dass mir der Au-
tor meine wertvolle Lebenszeit gestohlen
hat. Dieses Buch ist aber sehr gut. Ein ganz
grofles Kompliment von meiner Seite,“ lobt
Henryk M. Broder, der fiir seine spitze Zun-
ge bekannt ist. Das Buch sei sehr klar, ver-
standlich und aufschlussreich geschrieben.
Er habe sich an vielen Stellen selbst wieder
erkannt.
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CHTIPP

Manfred Litz

2

Wir hehandeln die Falschen
inseér Probicm sind die Narmalen

Der Autor

»lch habe beruflich mit vielen psychisch Er-
krankten zu tun. Das sind eigentlich ganz
nette, sensible Menschen. Komme ich aller-
dings nach Hause und schalte den Fernseher
ein, dann sehe ich: Terroristen, Gewalttater,
Kriegshetzer, Wirtschaftskriminelle und so
weiter. Da habe ich mich folgendes gefragt:
Wer sind die wahren Psychopaten?* meint
Manfred Liitz.

Verlag: Gitersloher Verlagshaus
Erscheinungsjahr: 2009
Seitenzahl: 208 Seiten mit Vorwort
von Eckart von Hirschhausen

ISBN: 978-3-579-06879-4
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WISSENSWER

Iq‘r
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,»Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind.
Sie sind bis zum letzten Augenblick ihres Lebens wichtig. Und wir werden alles tun, damit
Sie nicht nur in Frieden sterben, sondern auch bis zuletzt leben kénnen.“

@ Malteser

Hospizgruppe St. Franziskus Uedem,
Pfalzdorf, Goch

Wir bieten Unterstiitzung und Entlastung Schwerstkranker und Sterbender in ihrer vertrauten
Umgebung sowie ihrer Angehorigen unabhéngig von der Religionszugehorigkeit oder Welt-
anschauung. Die Angebote unseres ambulanten Hospizdienstes verstehen sich als Ergadn-
zung zur Familie, den Freunden, der Gemeinde, den Arzten, zum Pflegedienst.

Hospizarbeit leisten Frauen und Manner aller Altersgruppen aus verschiedenen Berufen. Sie
werden durch Seminare auf ihre Tatigkeit vorbereitet und unterliegen der Schweigepflicht.
Sie arbeiten ausschlielich ehrenamtlich.

Kontakte: Maria Kiisters Tel. 0282593 99 859
Sylvia Kriechel Tel. 02823 410 239
Wolfgang Feldmann Tel. 0282510132
Heinz Coenen Tel. 028237738
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KONTAKTE

Die Diakonie im Kirchenkreis Kleve eV.
finden Sie in:

Geldern, Harttor 29-31
Betreutes Wohnen (BeWo)
Tel. 02831 13263-0

Geldern, Gelderstraie 39
Fachstelle fiir Suchtvorbeugung
Suchtberatung
Wohnungslosenberatung

Tel. 02831 97720-0

Haus der Diakonie Goch, Briickenstrafle 4
Ambulante Pflege

Sozialstation

Tagespflege

Betreuungsverein

Betreutes Wohnen (BeWo)
Hausbetreuungsservice

Ambulante Reha Sucht

Verwaltung

Tel. 02823 9302-0

Kleve, Feldmannstege 1
Betreutes Wohnen (BeWo)
Sozialberatung

Tel. 02821 24492

Xanten, Scharnstraie 39
Sozialberatung
Mutter-Kind-Kuren

Tel. 0280170 60 49






