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Ambulante Nachsorge ist eine qualifizierte Be-
handlungsmaéglichkeit und abschlieBende Phase
Ihrer stationdren Entwdéhnungsbehandlung.

Festigung der durch stationdre Therapie
erreichten Suchtmittelabstinenz (Konsumfreiheit)

Weitere Férderung der emotionalen und
rationalen Krankheitsakzeptanz

Unterstitzung bei der Bewaltigung von
psychischen und sozialen Krisen

Unterstutzung bei der beruflichen Wiedereinglie-
derung sowie Férderung und Erhaltung sozialer
und familiarer Strukturen

Unser Angebot

e FEinzel- und Gruppengesprache
(wochentliche Bezugsgruppe, Einzelgesprache
nach Vereinbarung)

e 20 Gesprachseinheiten innerhalb von sechs
Monaten. Bei Bedarf ist eine Verlangerung der
MaBnahme moglich.

e Vermittlung zu Selbsthilfegruppen

lhre Fragen

Fur weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne
telefonisch oder per E-Mail zur Verfligung.

Kontaktdaten siehe Rlickseite.

»Wir begleiten Sie
gerne auf dem Weg
der Veranderung!*

lhr Team der Diakonie

Anmeldung

In der Regel erfolgt die Antragstellung wahrend
Ihrer stationdren Entwéhnungsbehandlung. Un-
geféhr vier bis flinf Wochen vor dem geplanten
Therapieende stellt Ihr/-e Bezugstherapeut/-in
den entsprechenden Antrag. Wenn das noch nicht
geschehen ist, helfen wir Ihnen gern dabei. Die
Kosten der Ambulanten Nachsorge werden von
Ihrem Leistungstrager (Rentenversicherungstrager
oder Krankenkasse) libernommen.




